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ડૉ. જમનાબહેન હહરાભાઈ ગામેતી  

 ઉત્તર ગુજરાતમાું સાબરકાુંઠા વજલ્લાના વિજયનગર તાલુકાનાું રાજપુર ગામમાું જન્મેલા પ્રભદુાસ પટલેનુું નામ ગુજરાતી 
સાહહત્યમાું ગુુંજતુું થયુું છ.ે તેમનો જન્મ- 01/06/1964ના રોજ રાજપુર મુકામે જ થયેલ છ.ે જન્મ, બાળપણ, વિક્ષણ અને નોકરી એમ 
આજ સુધી મેટાભાગે રાજપુરમાું જ રહ્યા છ.ે પ્રાથવમક વિક્ષણ રાજપુરમાું, માધ્યવમક વિક્ષણ વબલડીયા, પી.ટી.સી. કહડયાદરા અન ે
પ્રાથવમક વિક્ષક તરીક ેતેઓ વિજયનગરની તાલુકા િાળામાું જોડાયા. ભણિાની ધગિ અને િાુંચનના િોખ કારણે સિારે વિજયનગર 
કૉલેજમાું પોત ેભણિા જાય અને પછી તાલુકા િાળામાું ભણાિિા જાય. એિી રીતે નોકરી કરતાું-કરતાું B.A., M.A. અને Ph.D. જિેી 
ઉચ્ચહડગ્રીઓ મેળિી િડાલી કોલેજમાું પ્રોફેસર તરીક ેજોડાયા. પ્રોફેસરની નોકરી મળ્યા પછી ગુજરાતી સાહહત્યના જુદા-જુદા સાહહત્ય 

સ્િરૂપોમાું પોતાની કલમ ચલાિી. તેમની પાસેથી સુંિોધન-સુંપાદનના પુસ્તક ‘અરિલ્લીની લોકસુંપદા’ (2009), ‘ડુ ુંગરી ગરાવસયાઓ : 
સામાવજક-સાુંસ્કૃવતક, લોકજીિન અને લોકિુંગમય’ ‘ધરમાભાઈ શ્રીમાળીની શ્રેષ્ઠ િાતાસઓ (2014), વિિેચનના “નાટ્યવનકષ’ (2018), 
‘સાઠોત્તરી ગુજરાતી મૌવલક દીર્સનાટક’, “િબ્દવિમિસ’, િાતાસસુંગ્રહ “િન્યરાગ’ (2014), ‘દેિચકલી’ (2021), લર્ુકથાસુંગ્રહ ‘તણખો’ 
(2024) િગેરે જિેા અનોખા અને અણમોલ પુસ્તકો સાુંપડ ેછ.ે તેમની પુરષ્કૃત થયેલ કૃવતઓની િાત કરીએ તો ‘નાટ્યવનકષ’ને કુમાર 
આર્ટસસ ફાઉન્ડિેન દ્વારા પુરષ્કૃત, ‘િન્યરાગ’ને ગુજરાત સાહહત્ય પહરષદ, ગુજરાત સાહહત્ય અકાદમી, ધૂમકતે ુઅને ગુજ સર પહરિાર તથા 

નમસદ સાહહત્ય સભાથી પુરષ્કૃત, ‘દેિચકલી’ અસાઇત સાહહત્ય સભા, ગુજરાત સાહહત્ય અકાદમી અને ગુજરાત સાહહત્ય પહરષદ દ્વારા 
પુરસ્કૃત થયેલ છ.ે પ્રભુદાસ પટલે એટલે િાતાસકાર, સુંિોધક, સુંપાદક, વિિેચક, લર્ુકથાકાર, ઉત્તમ િક્તા અને એક અભ્યાસુ પ્રોફેસર 
તરીકનેી આગિી ઓળખ ઊભી કરનાર. આિા બહુમુખી પ્રવતભા ધરાિતા પ્રભુદાસ પટલેના ‘ડુ ુંગરી ગરવસયાઓ’ સુંિોધન પુસ્તકનો 
વિગતિાર અભ્યાસ કરિાનો અહી ઉપક્રમ સેવ્યો છ.ે  
               ડુ ુંગરી ગરાવસયા’ પુસ્તક પ્રભુદાસ પટલેે 118 પાનાુંમાું પોતાના િતન વિજયનગર તાલુકાને ધ્યાનમાું રાખીને ડુ ુંગરી 

ગરાવસયા આહદિાસી સમાજનો દસ્તાિેજી અભ્યાસ કરેલ છ.ે  ‘ડુ ુંગરી ગરાવસયાઓ’ એટલે વિજયનગર, વભલોડા, િામળાજી અને 
મેર્રજમાું િસિાટ કરતો આહદિાસી સમાજ. સુંિોધક પણ વિજયનગરના જ હોિાથી આ પુસ્તકની િરૂઆતમાું ‘અુંતરપટ’ નામધરી 
વનિેદનમાું નોંધે છ ેક,ે “સદનિીબ ક ેડુ ુંગરી ગરાવસયાઓની િસ્તી િચ્ચે જ મારો જન્મ ઉછરે થયાું હોઈ તેમની બોલીનો પ્રશ્ન મને નડ્યો 
નથી. તેથી જ આ પ્રાચીન સુંસ્કૃવત-સભ્યતા ધરાિતી. જ્ઞાવતના (જઓે વિજયનગર, વભલોડા અને મેર્રજ તથા રાજસ્થાનના સરહદી 
તાલુકાઓમાું િસ ેછ)ે ભૂતકાલીન તથા િતસમાનની પહરિતસન પામેલી રૂહિ-પરું પરાઓ તથા લોકસાહહત્ય, ભાષા િગેરેને આિરી લઈન ે
અહીં પુસ્તકરૂપે પ્રગટ કરી રહ્યો છુું.” (પૃ.7) આિા સિાયા આહદિાસી સજ સક ેઆ દસ્તાિેજીકરણ કયાસનો રાજીપો વ્યક્ત કરું  છુું. આ પુસ્તક 

સાત પ્રકરણમાું લખાયેલ છ.ે પ્રસ્તાિના ‘ધગિની ખાત્રી કરાિતો અભ્યાસ’ નામે પ્રેમજી પટલેે પ્રકરણિાર અભ્યાસ પૂિસક લખેલ છ.ે   
પ્રકરણ-1 ડુ ુંગરી ગરાવસયાઓની જીિનિૈલી   
          સુંપાદક ેઉત્તર ગુજરાતનો ભૌગોવલક પહરચય આપ્યો છ.ે તેમજ ડુ ુંગરી ગરાવસયા, ડુ ુંગરીભીલ અને સોખલા ગરાવસયા િચ્ચેનો 
ભેદ અને તેઓ કયાું કયાું તાલકુામાું િસિાટ કરે છ ેએની પણ વિગતિાર માહહતી આપી છ.ે તેમણે સુંપાદક ‘ડુ ુંગરી ગરાવસયા’નો અભ્યાસ 
કયો હોિાની ચોખિટ કરી ડુ ુંગરી ગરવસયા લોકો રાજસ્થાનથી આિેલા એિુું અહીં નોંધી વિગતે િાત કરે છ.ે    

          આહદિાસી ડુ ુંગરી ગરાવસયા સમાજમાું જોિા મળતા ગોત્ર પ્રમાણે અટકોની નોંધ ‘ડુ ુંગરી ગરાવસયા જાવત’ લે. સભાષ પાુંડર 
પૃ.60-61 પુસ્તકમાુંથી લીધાનુું નોંધ્યુું છ.ે એ ઉપરાુંત વિજયનગર તાલુકામાું િસતા આહદિાસીની ગોત્ર અને અટકોની યાદી અલગથી પણ 
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આપી છ.ે તેઓએ વિજયનગરમાું વપસ્તાલીસ જટેલી અટક ધરાિતા આહદિાસી ડુ ુંગરી ગરાવસયા િસે છ.ે આહદિાસીઓ મોટાભાગે 
ખેતરમાું ક ેટકેરીઓ ઉપર કાચા નાના ર્ર બનાિીને રહે છ.ે ર્રને લાલ ક ેસફદે માટીથી સ્ત્રીઓ લીંપણ કરી ભાત પડ ેછ.ે અત્યારે 
આધુવનક િબે બનેલા મકાનો પણ જોિા મળે છ.ે આ સમાજ સુંયકુ્ત કુટુુંબમાું રહે છ.ે બધા ભાઈઓના લગ્ન થયા પછી સમજાિટથી જુદા 

થાય છ.ે પુત્રના હોય તો ર્રજમાઈ રાખે છ.ે સ્ત્રીઓ િડીલોની લાજ કાિે છ.ે દીકરા-દીકરીના જન્મને સમાન માને છ.ે લગ્ન પહેલાના 
જાવતય સુંબુંધોને નજર અુંદાજ કરિામાું આિે છ.ે ખેતરમાું સ્ત્રી-પુરષ બુંને કામ કરે છ.ે આજ ેઆ સમાજના દીકરાની જમે દીકરી પણ 
ભણાિિામાું આિતી હોિાથી દીકરીઓ નોકરી કરતી થઈ છ.ે આહદિાસી સમાજ વિક્ષણ થકી અન્ય સમાજના સુંપકસમાું આિિાથી 
પહેરિેિમાું અમુલ પહરિતસન આિી ગયુું છ.ે અલ્પવિવક્ષત મોટી ઉમરના પુરષો ખમીસ, ઝભ્ભો, ધોવતયુું અને માથે ફેંટો અને સ્ત્રીઓ 
ર્ાર્રો, કબજો-ઓિણી ક ેપુંજાબી પહેરે છ.ે આહદિાસીઓનો પારુંપાહરક ખોરાક કુરી-કોદરા-બુંટી ઉપરાુંત માુંસ તથા િન્ય ફળફળાદી આ 
બધુ નહહિત થઈ ગયુું છ.ે અત્યારે મકાઇ અને ર્ઉંના રોટલા અને ખેતરમાું ઉપલબ્ધ િાકભાજી ખાય છ.ે તેમજ દારનુું વ્યસન પણ ઓછુું 

થઈ ગયુું છ.ે આહદિાસી ડુ ુંગરી ગરાવસયાઓનો મુખ્ય વ્યિસાય આગાવસયા ખેતી અને ગૌણમાું પિુપાલન, મજૂરી, વિકાર અન ેિન્યપેદાિો 
છ.ે વ્યિસાયોમાું સમયની સાથે સાથે પહરિતસન આિેલે છ.ે તેથી આધુવનક ખેતી અને વિક્ષણ થકી નોકરી- ધુંધા કરતાું થયાું છ.ે 
આહદિાસીઓ પ્રકૃવતના ખોળે િસતો સમાજ છ.ે પરું તુ સમયની સાથે પરું પરાગત જીિનિૈલી, વિક્ષણ, વ્યિસાય પોિાક અને રહેઠાણમાું 
ઝડપથી બદલાિ આિી રહ્યો છ.ે   
પ્રકરણ-2 જીિનપ્રસુંગો અને ધબકતુું લોકજીિન   

  ડુ ુંગરી ગરાવસયા આહદિાસી સમાજના જીિનપ્રસુંગો વિષે સુંપાદક ેનોંધ્યુું છ ેક,ે “ભારતીય િાસ્ત્રો, િેદો ક ેઉપવનષદોએ 
ગણાિેલા વિવિધ સોળ પ્રકારના સુંસ્કારો આહદિાસીઓના જીિનપ્રસુંગોમાું કાુંતો આહદમસભ્યતારૂપે તો ક્યાુંક મુખ્ય ધારાના પ્રભાિરૂપ ે
િણાઈ ગયા હોિાનો અનુભિ થાય છ.ે સીમુંત, જન્મ, વિિાહ અને અુંત્યેવિ (મરણ)- િગેરે આહદિાસી સભ્યતાના મહત્િના અને પવિત્ર 
સુંસ્કારો છ.ે” સીમુંત વિવધને ખોળો ભરાિિોના નામે ઓળખે છ.ે પ્રથમ િખત પ્રસૂતાના આઠમા મહહને આ પ્રસુંગ આિે છ.ે દીકરા-
દીકરીના જન્મને સમાન માનિામાું આિે છ.ે પહેલા સુિાિડ દાયણ દ્વારા કરાિિામાું આિતી હતી. અત્યારે આધુવનક સુવિધાઓના કારણે 
દિાખાનામાું જ સુિાિડ થાય છ.ે આ સમાજમાું લગ્ન વિષયક ખ્યાલો પણ જુદા છ.ે લગ્નમાું ગાિુું-નાચિુું મુખ્ય વિિેષતા અત્યારે લુપ્ત 

થતી જાય છ.ે   
            લગ્ન પ્રથા તેમના વજલ્લા, તાલુકા ક ેસમૂહ પ્રમાણે વિસ્ત જોિા મળે છ.ે બહહગોત્રસ વિિાહમાું આ સમાજ પોતાના ગોત્ર ક ેપેટા 
ગોત્રમાું લગ્ન કરી િકાય નહીં. ગોત્રમાું જ થતાું લગ્નનો વિરોધ થાય છ.ે સમય જતાું સમાધાન ક ેમારામારી સુધી પહોંચી જાય છ.ે 
પલાયન વિિાહ યુિક-યુિતી જ્યારે ર્રથી ભાગીને લગ્ન કરે છ.ે બહુપત્નીત્િમાું પત્નીના અિસાન ક ેહયાતીમાું પુરષ એકથી િધુ લગ્ન 
કરે છ.ે હદયરિટુ ભાઈના કોઈ કારણોસર અિસાન થાય તો ભાભીનુું લગ્ન હદયર જોડ ેથાય તેથી ર્ર અને છોકરા બુંને સચિાયનો ઉમદા 

આિય રહેલો છ.ે સાળીિટુું બેનના મૃત્યુ પછી ક ેઅન્ય કોઈ કારણોસર સાળી-બનેિીના પસુંદગીથી લગ્ન થાય છ.ે પત્ની હયાત હોય તો 
સમજૂતી કરીને બુંને રહે છ.ે મા-બાપની પસુંદગીથી થતાું લગ્નને સિોત્તમ લગ્ન માનિામાું આિે છ.ે આ લગ્ન સમાજની આગિી 
લોકસુંસ્કૃવત અને રીત હરિાજ મુજબ થતાું હોય છ.ે  
          ડુ ુંગરી ગરાવસયા સમાજમાું લગ્ન નક્કી કરતાું પહેલા ર્ણી પ્રહક્રયામાુંથી પસાર થિાનુું હોય છ.ે જમેાું છોકરાને છોકરી ગમે તો 
છોકરીના ર્રિાળા છોકરનુું ર્ર જોિા જિાનો હરિાજ છ.ે તે ર્ર, ખેતી, જમીન અને કુટુુંબની માહહતી મેળિે છ.ે ર્ર ગમે તો જમીન ેજાય 
છ.ે ર્રે જઈન ેિડહાળી જોડ ેગમ્યાના સમાચાર મોકલી કાયસિાહી આગળ ચલાિે છ.ે લગ્નની તારીખ નક્કી કરિા િરપક્ષના કન્યાના 

વપતાને ર્ેર જઈ  જરૂરી હરિાજ કરી લગ્ન તારીખ નક્કી કરિામાું આિે છ.ે િર-કન્યાની સગાઈરૂપે કન્યાના વપતા િરને િીંટી પહેરાિે છ.ે 
લગ્નના અઠિાડીયા પહેલાું િરપક્ષ તરફથી બે જણ કન્યાના ર્રે પીઠી અને નાકનો કાુંટો આપિા જાય છ.ે કન્યા ક ેિરને પીઠી કરિાના 
હદિસે પહેલા એને નિડાિિામાું આિે છ.ે ગણેિ સ્થાપનામાું પીઠી અને કુંકુથી િર-કન્યા દોરિામાું આિે છ.ે ગીતો ગિાય અને પીઠી 
કરિામાું આિે છ.ે મકાઇ ક ેચણા બાફીને ર્ૂુંર્રીની પ્રસાદ કરિામાું આિે છ.ે પાટલા પર બેસાડી િર ક ેકન્યાને નચાડિામાું આિે છ ેતેન ે
મુરીયુું રમાડિુું કહે છ.ે િરની જોડ ેજ રહેતાને અમલો અને કન્યાની જોડ ેજ રહેતીને અમલી કહે છ.ે લગ્ન પછી એમને કપડાું લઈ 

આપિામાું આિે છ.ે પીઠી પછી સગાસુંબુંધીઓને જુદા જુદા હદિસે ચાુંલ્લા ક ેનતુેર માટ ેબોલાિિામાું આિે છ.ે તઓે સોના-ચાુંદીના 
દાગીના, કપડાું ક ેપૈસાથી ચાુંલ્લો નોંધાિે છ.ે આનુંદમુંગલથી જમે, ગીતો ગાય છ.ે   કન્યા માટ ેકપડાું અને દાગીના લઈન ેકન્યાના ર્રે 
જઈ જાન આિે ત્યાું સુધી ખાટલા પર બેસનારને લગવનયા આપિાની વિવધ કહે છ.ે  



ડુ ુંગરી ગરાવસયાઓ સામાવજક-સાુંસ્કૃવતક અને લોકજીિનનો પહરચય 
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              િર- કન્યાના લગ્નના આગલા હદિસે ગામમાું ર્ોડા અને બેન્ટિાજા સાથે ફુલકુેું કાિિામાું આિે છ.ે પાછા આિી માુંડિો રોપી 
ગામની નુતેર કરિામાું આિે છ.ે બીજા હદિસે િર હોય તો જાન જાય અને કન્યા હોય તો જાન આિે છ.ે લગ્નના હદિસે ટીલડી ચડાિિી, 
સાળાનો નાચ, સાસુનુું િર પોખણું, ફેરાવિવધ, ડોયસુું આપિુું, નરિત અને કન્યા વિદાય- આ તમામ વિવધવિધાનોમાું આહદિાસી સમાજની 

આગિી સુંસ્કૃવતના દિસન થાય છ.ે      
          મરણમાું નાના બાળકોની દફનવિવધ અને મોટાઓને અવગ્નદાહ આપી. તેની યાદમાું ખેતરમાું દેરી કરિામાું આિે છ.ે  આ સમગ્ર 
પ્રહક્રયાનુું િણસન સુંપાદક ેકયુું છ.ે મૃતકના બેસણા અને કારજના હદિસે કરિાની વિવધઓનુું સરસ વનરૂપણ કયુું છ.ે એમના સૌથી નજીકના 
સગા તેડી જાય કપડાું બદલાિે જનેે ખૂણો કાિિો કહે છ.ે મરણ પછીના પહેલા તહેિાર સુધી મૃતકનો િોક પાળિામાું આિે છ.ે હોળી 
હોય તો ગામ લોકો િોલ િગાડીને હદિાળી હોય તો ફટાકડા ફોડી િોક ભાુંગે છ.ે આ રીતેની આહદિાસી સીમુંત, લગ્ન અન ેમરણ જિેા 
પ્રસુંગો પોતાની પારું પાહરક આગિી િૈલીથી સુંપ, સહકાર અને સેિાભાિથી કરતાું હોિાના નાતે ર્ણી અગિડતામાું સગિતા કરી દરેક 

પ્રસુંગની અનેરી મોજ લેતા હોય છ.ે  
પ્રકરણ-3 તહેિાર અને મેળાઓની ઉજિણી : પરું પરા અને પહરિતસનની દ્રવિએ  

આહદિાસી પ્રજા ઉત્સિ વપ્રય છ.ે તે ગમે ત્યાું ધુંધા-રોજગાર કરતાું હોય પરું તુ તહેિાર મેટાભાગે પોતાના ર્રે જ કરિાનો 
આગ્રહ રાખે છ.ે આ સમાજમાું ઉજિાતા તહેિારોમાું મુખ્ય ઉત્તરાયણ જનેી ઉજિણી જૂની પરું પરા મુજબ પોષ સુદ િુક્રિારના હદિસ ે
નોખી રીતે ઉજિણી કરિામાું આિતી હતી. એ હદિસે િહેલી સાિરે દેિચકલી પકડિામાું આિે છ.ે તેને ર્ેર ર્ેર ફરી ર્ી-ગોળ ખિડાિિામાું 

આિે છ.ે છલે્લે મુખીના ર્રેથી ઉડાિિામાું આિે છ.ે એ જ્યાું બેસ ેએ પ્રમાણે આિનાર િષસનો િરતાિો મળે છ.ે ત્યારબાદ બપોરે ચામર 
જોડ ેતાજા ચામડાનો મોટો દડો બનાિિામાું આિે છ.ે રમનાર યુિકો બે ટીમ બનાિી િડીલોની સૂચના મુજબ રમે છ.ે આ પરું પરા આજ ે
વિક્ષણની અસરથી લુપ્ત થતી જાય છ.ે પરું તુ સુંિોધક ેસરસ િબ્સસ્થ કરી છ.ે  અત્યારે તો 14 જાન્યુઆરીના હદિસે પતુંગ ચગાિીને જ 
થાય છ.ે  ડુ ુંગરી ગરાવસયામાું નિરાવત્રની િરૂઆત આસો સદુ અવગયારસ ક ેબારસથી થાય છ.ે નિરાવત્રનુું સ્થાનક કરતાું પૂિે ત્યાું લીંપણ 
કરી સાફસફાઇ કરે છ.ે નિરાવત્રમાું થતી વિવધને નોંધિા લાયક છ.ે “નિે નિ હદિસ દરમ્યાન માતાજીનો ઉપિાસ-ધ્યાન-ધૂણિુું ચાલે છ.ે 
સામાન્ય રીતે ધૂણ્યા પછીના વિરામના સમયમાું આહદિાસી તરણ-તરણીઓ ગીતો ગાતાું ગાતાું નૃત્ય કરે છ.ે થોડો સમય નાચિા ઠકેિાનુું 

થાય ક ેફરી મોટો ભૂિો ધૂણિા માુંડ ેક ેસાધકો સ્થાનક ેદોડી આિીને ધૂણિાનુું િરૂ કરી દે છ.ે આમ ધૂણિા-નાચિામાું બારથી એક િાગી 
જાય છ ેત્યારે સમાપન થાય છ.ે”  

 સુંિોધક ેનિરાત્રીની ઉજિણીની પૂરી રીત અહીં િબ્દસ્થ કરી છ.ે હોળીની ઉજિણી ફાગણ સુદ એકમના હદિસ ેસાુંજ ેિષોથી 
પરું પરા મુજબ બાળિાની જગ્યાએ ભેગા થઈ િોલ-લેજીમની રમઝટ િચ્ચ ેએના વનયમો આધીન સળગાિિામાું આિે છ.ે એ આખી રીત-
હરિાજનુું િણસન સુંિોધક ેિણસિેલ છ.ે એજ રીતે ધૂળેટી અને ગેર રમાડિી-ગેર મેળો અને ગોટપ્રથાનુું પણ આબેહૂબ અને વનજી અનુભિોથી 

આલેખ્યુું છ.ે હદિાળીનો તહેિાર અત્યારે પણ પારું પહરક રીતે જ ઉજિાય છ ેઆ પિસને અજિાળા તરીક ેઓળખે છ ેધનતેરસના દીિાથી 
આ તહેિાર આરુંભય છ.ે કાળી ચૌદસ, હદિાળી અને બેસતુ િરસ એ દરેક હદિસની ઉજિણી પોતાની લોકસુંસ્કૃવત અને માન્યતાન ે
આધીન ઉજિણી કરિામાું આિે છ.ે આ મુખ્ય તહેિારોની પરું પરાગત ઉજિણીના દરેક પ્રસુંગને સુંિોધક ેિણસવ્યા છ.ે  ઉપરાુંત વિિરાત્રી 
જન્માિમી જિેા તહેિારોની ઉજિણી એ હદિસે ઉપિાસ અને મુંહદર દિસન કરીને ઉજિે છ ેલોકો સમરૂપ પરું પરાગત મેળાઓ આહદિાસી 
સમાજમાું મેળાઓ માટનેા જ ેિષો પહેલા આનુંદ હતો તે ઓસરી ગયો છ ેતેમજ મેળાઓ બુંધ થતા જાય છ ેસુંિોધક ેિડીલોના હાિ 
ભાિને આલેખે પહેલાના મેળાની વિગતિાર માહહતી આપી છ.ે જમેાું, મેળામાું  જતા ગિાતા ગીતો પણ ઉલ્લેખ કયો છ.ે જમે ક,ે 

- જોઈ આજજી રે- 
 મેર્િાસીનો મેળો તબુક જોય આજજી રે. 
મેળો મેળો થાય હે તબુક જોય આજજી રે. 
આ રીત ેગીત લખીને એના િબ્દાથસ સાથે ભાિાથસની સમજૂતી આપેલ છ.ે આિી રીતે આહદિાસી સુંસ્કૃવત એક અનોખા પ્રકારની 

છ.ે  

 પ્રકરણ-૪ ધાવમસક શ્રદ્ધા, દેિ-દેિીઓ તથા માન્યતાઓ- 
 આહદિાસી ડુ ુંગરી ગરાસીયાના દરેક તહેિાર અને પ્રસુંગ પાછળ શ્રદ્ધા રહેલી છ ેક્યાુંક વ્યવક્તગત તો ક્યાુંક સામૂહહક તથા 
આકવસ્મક આપવત્તમાુંથી ઉગરિા તે ધમસ સુંપ્રદાય ગૂિતત્િ  ક ેદિે-દેિીઓનો આશ્રય લે છ.ે વ્યવક્તના મૃત્યુ પછી પુનજ સન્મની માન્યતાન ે
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લીધે તેના મૃત્યુના બીજા હદિસે રાત્રે થાળીમાું દીિો, િાટકીમાું દહીં અને થાળીમાું લોટ િેરીને ટોપલાની નીચે િાુંકી  દે છ.ે એના બીજા 
હદિસે સિારે એમાું જ ેપદવચન્હનો આકાર પડ્યો હોય એ જન્મ પામ્યાની ધારણા બુંધાય છ.ે આ સમાજના પોતાના દેિી-દેિતાઓ અને 
પ્રકૃવતની પૂજા આરાધના કરે છ ેઉપરાુંત માનતા રાખે છ ેતેમ જ વ્યસન પણ છોડ ેછ.ે વ્યવક્તના મૃત્યુન કારજ પછી મૃતકના નામે ભજન-

કીતસન રાખિામાું આિે છ.ે જમેાું દેિી ભજન મુંડળીના ભક્તો ભજનો ગાય છ ેએ ભજન નોંધિા જિુે છ.ે 
“બુંગળો કાસો બણાયો મા’રાજ, 
બુંગળો કાસો બણાયો મા’રાજ 

ઈંટો કાસી પાકલેી મા’રાજ, ઈંટો. (2) 
નિસે નાડીઓ બણાિી મા’રાજ, નિસે, 

જિેા કબીર ક ેરામનુંદી સુંપ્રદાયના ભજનો ઉપરાુંત મરણોત્તરવિધીઓ કરિામાું આિે છ ેજમેાું ગુરને વિિેષ માન અપાય છ ેમૃતકના 

મરણ પછી તેની યાદમાું ખેતરના છડે ેપાળીયો ક ેદેરી કરે છ.ે એ દરેીની િાર-તહેિારે અને પ્રસુંગોપાત પૂજા થાય છ.ે તેમની વ્યવક્તગત 
બીમારી માટ ેભોપા જોડ ેતુંત્ર-મુંત્ર કરિી વિવધ-વિધાન કરાિે છ.ે  ક્યારેક પિુ રોગચાળો ક ેિરસાદ ન આિતા સામૂહહક ધોરણે બવલ 
આપી દેિી-દેિતાને રીઝિિામાું આિે છ.ે  આ સમાજમાું પીપળાના ક ેિડના ઝાડમાું ભૂત િસે છ ેએિી માન્યતા પ્રિતે છ.ે તેમજ ડાકણ 
વિદ્યામાું માને છ ેઆ ડાકણ વિવધની સમજૂતી સુંિોધક ેવિગતિાર આપી છ ેઆ રીતે આ સમાજમાું ધમસ શ્રદ્ધા સુંપ્રદાયો માન્યતાઓ દેિ-
દેિીઓમાું શ્રદ્ધાઓ ભૂત-પ્રેત, ડાકણ અુંગેની પારું પહરક લોકસુંસ્કૃવતના દિસન થાય છ.ે આ સમાજ વિસ્તી વમિનરીઓના પ્રભાિથી ધમસ 

પહરિતસન કરતો પણ જોિા મળે છ ે 
પ્રકરણ 5 ડુ ુંગળી ગરાવસયાઓની ભાષા  
 આ સમાજના લોકો પોતાને પરુંપરાગત ભજનો, લોકગીતો, દુંતકથાઓ, કહેિત- રૂહિપ્રયોગો, માન્યતાઓ, મુંત્ર-તુંત્ર, પોતાના 
વિસ્તારના પ્રસુંગો અને ઉત્સિોમાું પોતાની લોક બોલીનો જ પ્રયોગ કરે છ.ે સુંિોધક સ્થાવનક અને એક ગુજરાતી ભાષાના પ્રોફેસર 
હોિાના નાતે આ બોલીને ભાષાવિજ્ઞાનની દ્રવિએ સરસ તપાસી છ ેએ જોઈએ તો 
(એ)  ડુ ુંગળી ગરાવસયા બોલીમાું સ્િરોનુું ઉચ્ચાર: (1) ‘એ’ ને બદલે અન્ય સ્િરનુું ઉચ્ચાર (2) ‘ઓ’ નુું ‘ઉ’ ક ે‘ઑ’ ઉચ્ચાર (3) કિવચત 

‘અ’ ને બદલે ‘ઍ’ 
(બી) ડુ ુંગરી ગરાસીયા બોલીના વ્યુંજન અને ધ્િવન ર્ટકો- (1) ‘ર્’ નો ‘ગ’ ક ે‘ક’ (2) ‘ચ’ ને બદલે ‘સ’ (3) ‘છ’ નો બહુધા ‘સ’ ક ે‘હ’ 
(4) મ.પ્રા. ‘િ’ ન ેબદલ ેઅ.પ્રા. ‘ડ’ ક ે‘ટ’નુું ઉચ્ચારણ (5) મ.પ્રા. ‘ભ’ ન ેબદલ ેઅ.પ્રા. ‘પ’નુું ઉચ્ચારણ (6) મ.પ્રા. ‘ધ’ ને બદલ ેઅ.પ્રા. 
‘ત’નુું ઉચ્ચાર (7) સુંર્ષી વ્યુંજન ‘િ’ નો ‘હ’ ક ે’સ’ (8) ‘ષ’ નો ‘હ’ (9) મોટ ેભાગે િબ્દભુંડોળમાું ‘હ’ ને બદલે ‘અ’ નુું ઉચ્ચારણ (10) 
પટ્ટણી બોલીની જમે ‘સ’ નો ‘હ’  

(સી) કટેલાક અનુનાવસક ધ્િવનઓનુું ડુ ુંગરી ગરાવસયા બોલીમાું વિવિિ ઉચ્ચારણ- (1) વસિમાન્ય ગુજરાતીના ‘ઙ્’નુું લોકબોલીમાું 
વનરનુનાવસક ક ેવિવિિ ઉચ્ચારણ (2) અનુનાવસક ‘ણ’ નુું સરળ ક ેઅન્ય રીતે ઉચ્ચાર (3) ક્િવચત અનુનાવસક ‘મ’ સરળ રૂપે  
(ડી) ડુ ુંગરી ગરાવસયા બોલીનુું વિવિિ િબ્દભુંડોળ (2) વિવિિ પ્રાણી િબ્દભુંડોળ  
(ઇ) ડુ ુંગળી ગરાવસયા બોલીની વ્યાકરણગત લાક્ષવણકતાઓ- (1) ભૂતકાળ સૂચક હક્રયારૂપોમાું ’ય’ની જગ્યાએ ‘જ’ નુું ઉચ્ચારણ (2) 
ભવિષ્યકાળ બ.િ. નાું રૂપોમાું મોટભેાગે ‘િ’ ની જગ્યાએ ‘હ’ નુું ઉચ્ચારણ (3) ભવિષ્યકાળ એ.િ.નાું રૂપોમાું ‘િ’ નો લોપ (4) ‘થી’ 
અનુગને સ્થાને ‘હા’ – ‘હી’ – ‘હુું  - જિેાું રૂપો યોજાય છ.ે (5) ‘છ’ે ને સ્થાને વ્યાપક ‘હે’ નો ઉપયોગ (6) સુંયુક્ત હક્રયારૂપોનાું સુંવક્ષપ્ત 

રૂપો (7) ‘હો’ અને ‘છ’ સહાયકારક હક્રયારૂપોને બદલે વિવિિરૂપો. આમ, આ દરેક વનયમ સુંિોધક ેઉદાહરણસહ સરસ સમજાવ્યા છ.ે 
એ રીતે ડુ ુંગરી ગરાવસયા સમાજનુું આગિુું િબ્દભુંડોળ અને ભાષાકીય ખાવસયતો છ.ે તે વિિ ગુજરાતી અને પટ્ટણી બોલીથી પણ જુદી 
પડ ેછ.ે   
 પ્રકરણ-6 ડુ ુંગરી ગરાવસયાઓનુું લોકિાડમય : જીિન સુંદભોની અવભવ્યવક્ત  
 ડુ ુંગરી ગરાવસયા સમાજમાુંથી લોકગીતો પ્રાપ્ત થાય છ.ે તે લગ્નની જુદી જુદી રીતરસમોમાું  ગિાય છ.ે િાર-તહેિારે ક ેકોઈ 

પ્રસુંગે નૃત્ય સાથે ગિાય છ.ે આ પ્રકરણમાું સુંિોધક ેપોતે સાુંભળેલા, આિડતા, અન્યને લખેલ ગીતો, માહહતી દાતા પાસેથી સાુંભળેલ 
લોકગીતો લખી િબ્દાથસ આપ્યા છ.ે તેમજ ગીતોની વિિ ભાષામાું સરળ સમજૂતી આપેલ છ.ે તે લોકગીતો વિિે જોઈએ પીઠી ચડાિતા 
પહેલા સ્નાન વિવધમાું લાડા ક ેલાડીને સુંબોધીને ગિાતા ગીત લખી તેના  િબ્દાથસ અને સમજૂતી આપેલ છ.ે પીઠી પછી ‘મુરીયુું’નુું ગીત 
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‘વગહરમાળાના ટહુકા’ લેવખકા- વિજય પુષ્પા ભગોરાના પૃ.13 પરથી લઈ સુંપાહદત કરેલ છ.ે જ ેગીત, િબ્દાથસ અને સમજૂતી આપેલ છ ે
પ્રણય વનરૂપણનુું ગીતએ માહહતી દાતા મગનભાઇ વનનામાએ આપેલ છ.ે ઠાકોર સમાજનાું ભાભી-હદયરના સુંબુંધોનુું ગીત આહદિાસી 
લોકબોલીમાું સરસ સાુંપડ ેછ ેતે નોંધપાત્ર છ ે 

“રૈયા રે કિુેું બુલે રમીલાલ ઠાકડેુ ું રે, 
ઠાકડેુ ું ઠાકડેુ ું રમીલાલ ઠાકડેુ ું રે, 

તો બીજા માહહતી દાતા કાુંવતલાલ ગામેતી જોડથેી હદયર-ભાભીનાું પ્રચ્છન્ન પ્રણયસ્િભાિનુું ગીત પણ નોંધ પાત્ર છ.ે 
“મવણ િુ રૈયા કિુેું બુલે મવણ સેમ કુરે્રી િાજ,ે 

મવણ આજ િળાકો આિે, મવણ સેમ કુરે્રી િાજ,ે” 
તો સાળી-બનેિી િચ્ચેનાું સુંબુંધોને વનરૂપતુું માહહતી દાતા િલૈષે બારા પાસેથી મળે છ.ે સાળી બનેિીનાું પ્રણયભાિને રજૂ કરતુું ગીત 

માહહતી દાતા સતીષભાઈ અસારી જોડથેી મળુ્યું છ.ે ભાભી-નણુંદનુું સુંબુંધ આલેખતુું ગીત માહહતી દાતા મગનભાઇ ખતાત જોડથેી મળ ે
છ.ે નણુંદ-ભાભીનો સખી ભાિ અવભવ્યક્ત કરતુું ગીત ‘ગુજરાતી લોકસાહહત્યમાળા મણકો-૧૧’ સુંપાહદકા-સવિતા રાણપુરા સુંવચત 
‘છત્રીિાળાની ઓળખ’ પૃ.૨૧૨ પરથી સુંપાહદત કરેલ છ.ે યુિતીના મનોભાિ દિાસિતુું ગીત ‘આહદિાસીઓના લોકગીતો’ સુંપાદક- પુંકજ 
પટલે, પૃ.૩૩-૩૪માુંથી સુંપાહદત કયુું છ.ે બાપના મનોભાિને વનરૂપતુું ગીત રામજીભાઇ કટારા પાસેથી, પ્રણય સુંબુંધોના પહરણામરૂપ માર-
કૂટ અને પલાયન લગ્ન પછી થતાું સમાધાનમાું ગિાતુું ગીત ચુંદુભાઈ ડામોર પાસેથી તો આહદિાસી લોકગીતોમાું િૌયસ-સાહસભાિ અને 

દેિ-સમાજપ્રીવતનુું વનરૂપણ કરતાું ગીતો ઉપરાુંત પરું પરાગત શ્રદ્ધાઓ-અુંધશ્રદ્ધાઓ અને માન્યતોને નુરૂપણ કરતાું લોકગીતો સુંપાદક ે
ગીતાના િબ્દોના અથસ સમજાિી એ ગીતોના ભાિાથસની સમજૂતી વિિભાષામાું આપેલ છ ેએ સુંપાદકની વિિેષતા ઉડીને આુંખે િળગે 
એિી છ.ે ગુજરાતી ભાષાને િાુંચી સકતી દરેક વ્યવક્ત આ ગીતોને સરસ રીતે સમજી િક.ે    
પ્રકરણ-7 ‘ડુ ુંગળી ગરાવસયાઓનુું લોકસાહહત્ય : દસ્તાિેજીકરણ અને સુંપાદન’  
 ઉત્તર ગુજરાતમાું િસતા આહદિાસી સમાજનો ભૌગોવલક પહરચય આપ્યો છ.ે આહદિાસી સાહહત્યનુું સુંપાદન કરેલ સુંપાદકોનો 
નામોલ્લેખ કયો છ ેજ ેજોઈએ તો ડુ ુંગળી ભીલ સમાજને કને્દ્રમાું રાખીને વિરચુંદ પુંચાલ, નિજી ડાભી, ભગિાનદાસ પટલે, વજજ્ઞાસા પટલે, 

હસુ યાવજ્ઞક, બળિુંત જાની, જયાનુંદ જોિી, જિિુંત િેખડીિાળા, દીપક પટલે જિેા સુંિોધક અને સુંપાદકોએ લેખન કાયસ કયુું છ.ે પ્રભુદાસ 
પટલેે અહીં ડુ ુંગરી ગરાવસયા સમાજનો અભ્યાસ કયો છ ેતેથી તેના અનુગામી વિજય પુષ્પા ભાગોરા, સવિતા રાણપુરા, પ્રભુદાસ પટલે 
અને પુંકજ પટલે આટલા લોક સુંપાદકો મળે છ.ે  જનેા વિિે આ પ્રકરણમાું વિગતિાર માહહતી આપેલ છ ે 
 વિજય પુષ્પા ભગોરા પાસેથી ‘વગહરમાળાના ટહુકા’ (1994) લોકગીત સુંપાદન પુસ્તક મળે છ.ે એ ગીતો વિિેનો પહરચય 
આપેલ છ.ે સવિતા રાણપુરા પાસેથી ‘ગુજરાતી સાહહત્યમાળા મણકો -11’ માું અવગયાર ડુ ુંગરી ગરાવસયાના લોકગીતો મળે છ ેજનેી નોંધ 

કરી છ.ે પ્રભદુાસ પટલે પાસેથી ‘અરિલ્લીની લોકસુંપદા’ (2009)માું 21 લોકગીતોનુું સુંપાદન અને તેના આસ્િાદ સાુંપડ ેછ.ે  જનેી 
વિગતિાર નોંધ કરી છ.ે ડૉ. પુંકજ પટલે પાસેથી ‘આહદિાસીઓના લોકગીતો’ (2010) ના નામે લોકગીતોનુું સુંપાદન મળે છ.ે જમેાું 
વિજયનગરના ડુ ુંગરી ગરાવસયા અને કાથોડી આ બુંને જ્ઞાવતના અલગ અલગ ભાગમાું લોકગીતો આિરી લીધા છ.ે  
પહરવિિ- 1 માહહતી દાતાઓ  
 સુંિોધક ે ડુ ુંગરી ગરાવસયાના લોક-હરિાજો-પ્રસુંગો અને વિવધવિધાનોની માહહતી ચુંદુભાઈ ડામોર, સોમજીભાઈ ભગોરા, 
મગનભાઈ ખતાત પાસેથી મળ્યાની નોંધ છ ેઉત્સિ ઉજિણીઓ અને મેળાઓની માહહતી બધા ભાઈ ડામોર લાલુભાઇ ડામોર સવતષભાઈ 

અસારી િૈલેષભાઈ બારા સોમજીભાઈ ભગોરામ રામજીભાઈ કટારા કાુંવતલાલ ગામેથી હકરીટભાઈ પાુંડોર કાુંવતભાઈ પટલે પાસેથી મળ્યા 
નો ઉલ્લેખ છ ેડુ ુંગળી ગરાવસયાના લોકગીતો ચુંદુભાઈ ડામોર લાલુભાઈ ડામોર સતીિ અસારી મગનભાઈ નીનામા િુંકરભાઈ ડોડીયાર 
કાુંવતભાઈ ગામેતી રમેિભાઈ પટલે મગનભાઈ કતાત ખાિડાભાઈ ડામોર િૈલેષકુમાર બારા પાસેથી મળ્યાનો ઉલ્લેખ કરે છ ેપહરવિિ 
બે માું સુંદભસ પુસ્તકોની નોંધ કરી છ ેઆ રીતે આ સમગ્ર સુંપાદક પુસ્તકમાુંથી પસાર થતાું આપણે આહદિાસી સમાજના જોિા મળતી 
વિિેષતાઓ મળે છ.ે  

      સજ સક પ્રભુદાસ પટલે પોતાના ‘અુંતરપટ’ વનિેદનમાું નોંધ છ ેક,ે “સદનિીબ ક ેડુ ુંગરી ગરાવસયાઓની િસ્તી િચ્ચે જ મારો જન્મ 
ઉછરે થયાું હોઈ તેમની બોલીનો પ્રશ્ન મને નડ્યો નથી. તેથી જ આ પ્રાચીન સુંસ્કૃવત- સભ્યતા ધરાિતી. જ્ઞાનના (જઓે વિજયનગર, 
વભલોડા અને મેર્રજ તથા રાજસ્થાનના સરહદી તાલુકાઓમાું િસે છ)ે ભૂતકાલીન તથા િતસમાનની પહરિતસન પામેલી રૂહિ-પરું પરાઓ 
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તથા લોકસાહહત્ય, ભાષા િગેરેને આિરી લઈને અહીં પુસ્તકરૂપે પ્રગટ કરી રહ્યો છુું ત્યારે એજ અપેક્ષા થાય ક ેમારો આ અભ્યાસ આ 
હદિામાું કામ કરનારા ભાવિ અભ્યાસીઓને મદદરૂપ થિે તો મારા કાયસનુું સાથસક્ય લેખીિ.” (6) આ પુસ્તકમાુંથી પસાર થયાું પછી 
ચોક્કસપણે કહી િકાય ક ેઆ પુસ્તક ‘આહદિાસી ડુ ુંગરી ગરાવસયા’ સમાજ માટ ેએક દસ્તાિેજી પુરાિો છ.ે  
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